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Mensagem de Ano Novo
Presidente do Clube dos Galitos

“Nao tenha medo de pensar diferente dos outros, tenha medo de pensar igual
e descobrir que todos estdo errados.”

Eca de Queirds, Escritor

Aveiro, 1 de janeiro de 2022
Caros socios do Clube dos Galitos,

A direcao do Clube dos Galitos mantém o propédsito desde o nosso primeiro
mandato de, através das mensagens de ano novo do seu presidente, dar a
conhecer a atividade do Clube dos Galitos. Tentamos sempre que este singelo
texto exponha perante a sociedade aveirense a nossa atividade civica,
desportiva e cultural na cidade e sociedade aveirense.

Cumprimos com orgulho esta missao.

Sejamos inovadores e indutores da transformacao.

.
—
—
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2019, 2020 e 2021 - a infelicidade do COVID

"Depois de termos conseguido subir a uma grande montanha, sé descobrimos
que existem ainda mais grandes montanhas para subir.”

Nelson Mandela, Africa do Sul, 18 Jul 1918 // 5 Dez 2013
Estadista, Nobel da Paz

Caros socios,

Desde 2019 que a atividade do clube tem sofrido com os humores da
pandemia. Umas vezes com mais capacidade de funcionamento outras vezes
completamente fechados e parados.

O ano de 2021 trouxe a aceleragao da vacinagao e Portugal pode orgulhar-se
de ser um dos Unicos paises onde esse processo teve éxito. Gragas a este
esforgo colectivo contamos ter um inverno de 2021/22 mais calmo, malgrado
o infausto aparecimento neste final do ano do que se diz ser a 52 vaga.

A enorme crise sanitaria e socioecondmica nao se desfaz ou desaparece com
a mesma velocidade que nos aplacou. Afectou a robustez das nossas
instituicdes organizacionais e da nossa propria democracia, que mergulhou
em crises escusadas e dispensaveis. O nosso futuro coletivo préximo continua
infelizmente, a ser o da gestdo desta pandemia, mas sobretudo dependera
da forma como nos soubermos recuperar a economia e seguir em frente.

Ndo fomos, nem somos, imunes ao virus.

Fomos muito atacados pelas suas consequéncias, mas os dirigentes do clube
(de todos os niveis) tiveram uma atitude responsavel com o cumprimento
das normas, cautelosa diante do perigo de transmissao e colaborante com as
autoridades sanitarias.

O desanimo ndo é nossa praia e a histéria tem-nos ensinado o significado da
palavra resisténcia.

A vida do clube durante o COVID

A vida social do Clube prosseguiu com a normalidade possivel em tempos de
COVID.

Nas instalacdes desportivas continuamos a adaptar e ser inventivos na forma
como tentamos placar o virus, cumprimos as normas mais ou menos dificeis
de interpretar, e limitdmos muitas vezes a actividade. No essencial o ano de
2021 foi menos penalizante que 2020, mas teve muitas incertezas que
dificultaram a retoma.
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Socios

Agradecemos a compreensao dos nossos associados que nos ajudaram
mantendo as suas quotas, mesmo sem terem podido frequentar as
modalidades. Alguns houve, que mantiveram donativos significativos e que

foram fundamentais para as secgdoes a quem se destinaram. A todos, bem
hajam.

Patrocinadores

Os nossos apoiantes institucionais vivem como nos a pandemia com a
consequente reducdo de proveitos, mas nem por isso, deixaram de nos
apoiar. Alguns tiveram, fruto das circunstancias, de diminuir o seu apoio, mas
mantiveram o seu fundamental suporte ao clube. Ficaremos sempre gratos e
tudo faremos para penhoradamente saber guardar o seu apoio.

Agradecemos a todos a coragem de nos apoiarem. Temos feito o possivel
para representar condignamente Aveiro e 0 nome das empresas que nos
apoiam. Por uma questdo de impossibilidade de nomearmos todos os apoios,
mencionamos apenas 0s apoiantes principais de cada equipa.

Galitos / Municipio de Aveiro

Natagao / Bresimar

Basquetebol / Clinica Dr. Semblano Fisioterapia; Glicinias Plaza

Xadrez / Grupel

Remo / Grestel

Padel / Lusavouga; Inoutcooking; Eraaveiro; Carlsberg; Irbal; Cimave;
Iconbuildingsolutions; Carreiradentalclinic

Funcionadrios (treinadores e colaboradores)

Igualmente os funcionarios foram determinantes na ultrapassagem dos
tempos de pandemia.

Aos que fazem parte dos quadros e aos outros que nos apoiam como
prestadores de servicos o clube tem pedido a sua ajuda, a reducao dos seus
horarios e rendimentos com flexibilidade no trabalho.

Conseguimos cumprir com todos 0s nossos compromissos e manter o
pagamento dos impostos devidos e da seguranca social. Tem sido um esforgo
enorme.

Fornecedores

Pudemos durante todo o ano de 2021 manter o fluxo normal de pagamentos
aos nossos fornecedores, mas alguns viram brutalmente reduzido o seu
trabalho no clube e rendimento.
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A todas as secgdes, mas sobretudo aos dirigentes das secgdes o clube deu
muito mais trabalho, alids continua a dar muito trabalho. Fizeram-se reunides
remotas, combinaram-se estratégias, acertaram-se medidas, ajustaram-se
trabalhos, mas sobretudo foi possivel manter todas as seccdes a trabalhar. A
criatividade, a imaginacdo e o costumado desenrascango nacional
colmataram as dificuldades.

Relacionamento institucional

Estado

Malgrado a nossa apreciacao global do Estado Portugués continuar a ser a
mesma de anos anteriores, nomeadamente pela incapacidade de gerar
politicas inovadoras que promovam de verdade o desporto, houve nestes
ultimos 2 anos, talvez pela pressdo do COVID, sinais de alguma aproximacao
com a intensificacdo de programas de apoio que tentdamos aproveitar. Por
iSSO concorremos aos apoios possibilitados aguardando com interesse a sua
concretizagao.

Mas isso nao retira, como vimos afirmando, que as associagoes e clubes
continuem a ser vistos como meros contribuintes, tratados como empresas
comerciais que de facto ndo sao e a quem estendem a mao para dar umas
esmolas caridosas quando se aproximam eleicdes. Infelizmente gostariamos
que nos vissem mais como parceiros.

A pandemia evidenciou o papel insubstituivel que os clubes e os seus
dirigentes tém nas comunidades locais, mas continuam a ser desvalorizados
no inestimavel servico que prestam a sociedade.

Voltamos a insistir nas preocupagoes e temas de mensagens anteriores. Pode
ser que pela insisténcia sejamos ouvidos.

e A valorizagao dos dirigentes associativos verdadeiramente amadores e
beneméritos - Cada ano que passa é mais dificil encontrar pessoas
com disponibilidade para o associativismo uma vez que a tendéncia
para o individualismo também é um mal da globalizagao.

e O IVA no desporto - O Estado vé os clubes como uma fonte de receita
em detrimento da funcdo educadora ndo cedendo um céntimo nas
isencdes pedidas ao material desportivo de alta competicao.

e Consignacao do IRS individual — permitir que seja consignado parte do
IRS a todas as associacoes de utilidade publica mesmos as desportivas.

e As muitas incapacidades financeiras das federagdes desportivas que
colocam pressao exagerada nos clubes sobre a organizacao de provas
que deveriam ser da sua exclusiva responsabilidade.
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e Abolicdo da anacrdnica norma para o transporte de jovens até aos 16
anos nas viaturas com idade superior a 16 anos desde que cumpram Pagina | 5
as inspecgoes de segurancga rodoviarias obrigatoria para o transporte de
criangas.

e Canibalizagdo dos clubes mais pequenos - A democratizagao do
desporto com a construcdo de instalagdes desportivas por todo o Pais
ndo tem valorizado os clubes e as associagdes do pais menos
mediatizado e, ao invés, estd a canibaliza-los, em beneficio dos
chamados 3 grandes.

e A justica muito lenta - qualquer problema que uma instituicao tenha
provocado por si ou por outros leva um tempo interminavel a ter uma
resposta ou uma decisao.

e Isencdo de IRS a jovens atletas (até 25 anos) e jovens treinadores (até
30 anos)

e Isencdo de IA na compra de veiculos novos

e Linha de crédito a custo zero para financiamento de aquisicao de novos
veiculos (carrinhas de 9 lugares e autocarros) por forma a substituir o
parque (esta medida daria um impulso as vendas de carros)

Camara Municipal

A autarquia aveirense tem sido um parceiro fundamental para o Clube dos
Galitos.

A proximidade e a relagdo facil tem sido essencial nestes ultimos anos.

O apoio prestado pela autarquia tem sido determinante, tanto em termos
financeiros, como materiais. Falamos, por exemplo, do apoio prestado na
altura do desconfinamento na piscina e agora, enquanto privados do uso da
mesma por via das obras de requalificacdo cujo inicio aguardamos, no
continuado suporte as deslocacdes e ao pagamento do apoio PMAA para
21/22.

O Clube dos Galitos tem tido com a CMA uma relagdo institucional préxima e
de grande abertura. Agradecemos a confianga que temos tido por parte do
executivo camarario e em especial do presidente Eng. Ribau Esteves e do
agora vereador do desporto Dr. Rogério Carlos.

Da parte do Clube dos Galitos a CMA tem contado com colaboragao leal e
empenhada nos projetos em que nos temos envolvido.

Juntas de Freguesia

A Unido de Freguesias da Gldria e Vera Cruz, junta que rege territorialmente
o Galitos foi sempre colaborativa com o clube. O seu presidente, Fernando
Marques, tem mantido o apoio da natagdo aos nossos idosos, que € uma mais
valia para a sua saude, mas também para o clube e para a Junta dando
continuidade a um trabalho de anos e desafiando com toda a seguranca os
medos legitimos duma camada de populacao mais atingida pela pandemia.
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Também a relagdo com as Juntas de Freguesia de Cacia e S Bernardo permitiu pagina | 6
continuar as parcerias anteriores, o que muito orgulha o clube. Muito temos

de agradecer aos presidentes Nelson Santos e Henrique da Rocha Vieira pela
valorizacdo que fazem da atividade fisica dos seus fregueses mais idosos e
consequente ajuda ao nosso clube.

Pessoa Colectiva de Utilidade Piblica NIF 501 353 224

Estagdio Nautica de Aveiro ENA

Integrados no comité executivo da ENA participdmos activamente nesta
importante estrutura para o futuro da ndautica em Aveiro, debatendo
periodicamente questdes relacionadas com o assunto.

Houve vida no Galitos para além do COVID

Continuamos enquanto clube com objetivos claros.

Somos um clube de formacao e nao abdicaremos duma gestao
racional e rigorosa.

Mesmo apesar da pandemia foi um ano de boas alegrias numa coletividade
gue quer continuar a servir Aveiro com dedicagao.

Como sempre temos reiterado, o clube sdo as pessoas e 0s sOCi0S 0 NOSSO
ativo principal. Sem o seu trabalho diligente e abnegado nada do que fazemos
seria sequer possivel. Devemos agradecer a todos os que nos ajudaram na
gestdao das secgOes e a todos os que acompanharam as equipas pelo seu
andénimo, mas eficaz, trabalho.

No ano de 2021 o clube manteve a actividade nos niveis habituais, salvo no
primeiro quadrimestre em que a pandemia provocou mais limitagdes a
atividade.

Este ano, apesar das expectativas positivas, voltou a nao ser possivel
organizar jantares de Natal ou galas para homenagear os nossos melhores.
Esperamos em breve retomar esta forma de convivio e exaltagao clubista.

Foi inesperadamente terminado o processo de regularizagdao do estatuto de
utilidade publica, processo que ja pensavamos nao ter fim a vista. Finalmente
um esclarecido governante conseguiu concluir um processo kafkiano.

Os servigos de contabilidade mantiveram-se nos standards a que nos
habituaram e temos paulatinamente melhorado o acompanhamento e maior
rigor na apresentacdao de dados de gestdao de 2020. A colaboragao do
Conselho Fiscal e dos servicos de contabilidade tém sido estimulantes e
essenciais.

Mantivemos igualmente uma regra desta direcdo e que consiste no
agradecimento formal, por carta do presidente, a todos aqueles atletas ou
dirigentes que se distinguiram em representacao do Clube como campedes
ou recordistas nacionais, que obtiveram prestacdes coletivamente ou
individualmente muito relevantes.
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Mantemos a colaboracdo com vérias instituicdes da cidade nomeadamente pagina | 7
através da cedéncia das nossas instalacbes sempre que se achou
conveniente. como aconteceu diversas vezes em 2021.

ParticipAmos em muitos dos eventos para que fomos convidados.
As obras na piscina

O final do ano de 2021 foi marcado pelo processo das obras na piscina a cargo
da Camara Municipal e com todo o processo de reducao da actividade da
secdo de natagdo que ocupa agora espagos na piscina do Sporting Clube de
Aveiro e da Camara Municipal de Ilhavo, entidades a quem agradecemos a
sua disponibilidade em nos ajudar.

Infelizmente o tempo da obra, o tempo do Tribunal de Contas e o tempo da
vida real sGo demasiado divergentes.

Na data deste texto as obras ainda ndao comecaram dando sinais muito
preocupantes quanto ao futuro proximo, pois dificilmente, se cumprird o
prazo de estarmos em pleno na nova piscina no inicio da época de 2022/23.

A capacidade de adaptacao e resisténcia este ano devera ser o nosso principal
foco para podermos superar as adversidades.

O motivo deste sofrimento € positivo e devera trazer motivos de maior jubilo
ao clube.

As obras na sede

No final do ano de 2021 foi finalmente possivel iniciar as obras de
requalificagdao da fachada da sede. As obras incluem a limpeza de caleiras e
fachada, a pintura dos varandins das varandas, a substituicdo das persianas,
a substituicdo da porta de entrada e claraboia bem como a requalificagao do
telhado. Foram também substituidos os azulejos danificados da fachada por
novos mandados fazer de propdsito para esta intervencgao.

Uma outra importante e decisiva obra &, depois de acordado com o inquilino
Fidelidade, a ocupacao de uma parte da loja no RC para apoio a secretaria do
clube.

Os Galitos

Galitos de Fama

Honrar os nossos maiores é lembrar aqueles que ajudaram a construir um
Galitos forte, solidario e coeso.
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O atleta internacional Diogo Carvalho decidiu no final deste ano colocar um

ponto final a sua notavel carreira desportiva em que o Unico clube que
representou foi o nosso Clube dos Galitos.

Diogo Carvalho, é possuidor de um palmarés e um curriculo desportivo
notavel que o colocam como uma das referéncias de sempre da natagao
nacional e o melhor atleta do Clube dos Galitos.

A impressionante estatistica dita que foi por 78 vezes campeao nacional em
provas individuais, sendo 30 absolutos, 27 de sénior, 7 de junior, 10 de
juvenil e 4 de infantil.

Bateu 127 vezes recordes nacionais, sendo 101 em provas individuais e 26
em estafetas.

Representou 85 vezes a selecao nacional, de que foi o seu insubstituivel
capitao.

Representou Portugal em 16 Campeonatos da Europa (10 em piscina curta e
6 em piscina longa), em 12 em Campeonatos do Mundo (6 em PC e 6 em PL).
Esteve em finais destes campeonatos e de muitas competigdes internacionais,
e ficam para a histéria, as duas brilhantes medalhas conquistadas em
campeonatos da Europa.

Diogo Carvalho recuperou a tradicdo olimpica do nosso clube quando
competiu nos Jogos Olimpicos de 2008 em Pequim, de 2012 em Londres e de
2016 no Rio de Janeiro sempre com resultados de exceléncia.

Obrigado Diogo.
Carlos Jeréonimo e Jodao Ventura da Paula

Durante este ano deixaram o nosso convivio duas figuras que devemos
lembrar como fundamentais no Galitos.

Carlos Alberto Jerdnimo foi presidente dos Clube dos Galitos por duas vezes.
A primeira entre 1976 e 1981 e a segunda entre 2001 e 2003. Serviu o seu
clube de sempre enquanto seccionista, dirigente e por fim enquanto lider do
Galitos. Foi um dirigente recordado pela sua grande proximidade aos atletas
que acompanhava. O Clube dos Galitos sentiu profundamente o seu
desaparecimento

Ja no final do ano o remador olimpico Jodo Ventura da Paula deixou-nos.
Ficam as recordagdes e um enorme agradecimento pela sua dedicacao ao seu
Clube dos Galitos e ao Remo Portugués manifestadas em cartas do Comité
Olimpico de Portugal e da Federacdao de Remo.
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José Velhinho

Um nosso sécio teve a importante tarefa de ser selecionador nacional da
Federacdo Portuguesa de Remo e assim representar Portugal nos Jogos
Olimpicos de Téquio. José Velhinho foi treinador Clube dos Galitos muitos
anos antes de abracar esta importante tarefa federativa que o levou a maior
competicao mundial.

A caminho do Olimpo

Outros atletas

Muitos outros atletas se tém distinguido nas modalidades e por isso se tornara
complicado mencionar neste pequeno espaco todos aqueles que foram
campeodes nacionais, que representaram Portugal nas selecdes nacionais ou
que bateram recordes nacionais. Carolina Fernandes, Diogo Silva e Maria
Almeida na natacao, Henrique Barbosa no Padel, André Ferreira e Luis
Amaro no Remo. Muitos outros representaram as selegdes nacionais nas
diversas categorias e fizeram marcas de eleigao.

Muitas e boas alegrias...

Globalmente o Clube dos Galitos conquistou em 2021 um impressionante
palmarés nas modalidades que pratica.
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e 27 titulos de campeao nacional individuais e colectivos
e 9 recordes nacionais.
e 18 atletas representaram as selecdes nacionais
e Subida a Liga e Proliga de Basquetebol
e Varios atletas nos rankins nacionais de modalidade
e Treinador Campedao Europeu por equipas
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Por modalidade deixamos a sua distribuigao. P&gina | 10
Natacgao

Natagao pura

9 Recordes Nacionais

2 Titulos Nacionais

12 Medalhas Prata Nacionais
8 Medalhas Bronze Nacionais
34 Titulos Zonais

26 Medalhas Pratas Zonais
24 Medalhas Bronze Zonais
32 Recordes Regionais

31 Titulos Regionais

25 Medalhas Prata Regionais
16 Medalhas Bronze Regionais

Masters

e 10 Titulos Nacionais
¢ 8 Medalhas Prata Nacionais
e 5 Medalhas Bronze Nacionais

Natacao Adaptada
e 1 Titulo Nacional Absoluto
Basquetebol

e Manutencao na Liga Feminina
e Vice-campeao nacional da 1° Divisdao em seniores masculinos
e Subida a Proliga em seniores masculinos

Remo
e 4 titulos nacionais.
e 1 atleta no europeu
e 1 atleta2 na Coupe de la Jeunesse
e 2 atletas no mundial de remo de mar
Triatlo
e Campebes Nacionais de Clubes Triatlo Contra-Reldgio Equipas
Seniores, no triatlo de Entre-os-Rios (9° lugar geral por
equipas).
e CampeOes Nacionais de Clubes Triatlo Estafetas Equipas
Seniores, no triatlo de Portimao (15° lugar geral por equipas);
Padel
¢ Vice-campedo Nacional
e 5 atletas a representar a selegcao portuguesa de menores
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Lutas antigas

Mais um ano terminou e as nossas lutas de sempre, as lutas de Aveiro e do
Galitos, marcaram passo apesar do reconhecido empenho da Camara
Municipal e sobretudo do seu presidente.
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O posto nautico da lota, teve uma noticia determinante em 2020 para o
seu prosseguimento, com a constituicdo da comissao no dominio das areas
portuarias e maritimas e areas urbanas de desenvolvimento turistico e
econdmico ndo afetas a atividade portuaria do municipio de Aveiro.

Infelizmente a dita comissdo ndo produziu nenhum resultado palpavel.

De facto, nada de substancial se passou durante um ano. A pandemia, as
eleicOes e a crise do governo tudo serve para justificar quem decide, mas nao
aos olhos dos aveirenses. Aquilo que é justo, entregar aos municipios as areas
portuarias e maritimas e areas urbanas de desenvolvimento turistico e
econdmico ndo afetas a atividade portuaria, parece nao ter fim a vista. Parece
gue quem tem razdo é quem sempre diz que quando nado se pretende avancar
se nomeie uma comissao.

A Camara de Aveiro tem revelado interesse, concretamente, nas areas da
antiga lota e da baia de S. Jacinto, mas sem decisdes governamentais ndo
pode avancar. Este passo é fundamental para podermos avancar e ver
cumprida a promessa camararia de termos um posto nautico. Existe uma
equipa especial desde 2019 para atacar este problema com a energia que ele
merece, tendo ja produzido um estudio prévio para que a cidade e o clube
possam vir a ter centro nautico de exceléncia, a semelhanca daqueles em
gue todas as cidades congéneres ja investiram.

Conforme acordado com a Camara Municipal a piscina no centro da cidade
mantera a gestao do Galitos e possibilitara a continuacao do trabalho de uma
das mais importantes equipas de natagdao nacionais. Mas também nao
desistimos de pedir a cidade uma piscina municipal que potencie o trabalho
de exceléncia que o clube tem feito na natacdo. Temos a garantia que
avangara no proximo mandato autarquico. Os resultados da natagdo
merecem e obrigam a este esforco da cidade.

Em estudo encontra-se também a implementacdo de um campo de
basquetebol ao ar livre, projeto a ser seguido com junta de freguesia e CMA
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Formacdo, certificacdo de escolas e competicdo
Formacao

O Galitos é, sem qualquer sombra de duvida, o clube referéncia na Formacao
e o Clube Olimpico de Aveiro. A formacdo desportiva é a fonte de todas as
nossas grandes vitérias. Sem escolas fortes e competentes, sem treinadores
habilitados e dedicados e dirigentes motivados e o trabalho didrio dos atletas
ndo é possivel ter boa formacao.

Os titulos desportivos projetam-nos nacionalmente, mas sobretudo mostram
uma realidade que construimos com o esforco de todos. Pelo que ja fizemos
na area da formacdo ndo podemos nunca descurar esta importante valéncia
no nosso clube.

Certificacao das escolas de formacao.

Este ano de 2021 viu evoluir a certificagdo de escolas de natagao. A Escola
de Natacao do Clube dos Galitos de Aveiro tem agora o certificado nivel
exceléncia e o selo Portugal a Nadar Seguro relativa a operagdo em condigdes
de pandemia.

Também o basquetebol e o xadrez mantém os respetivos niveis de
certificacdo atuais e procuramos agora que outras federagdes prossigam este
caminho indicador de qualidade e confianga.

A academia de Padel rege-se pelas melhores praticas internacionais no que
respeita ao ensino da modalidade.

Certificacao do clube.

Vencida a fase da certificacdao de algumas escolas avangaremos agora para
inovadora certificacdo ao nivel de clube, por forma a garantir a confianca a
atletas, para poderem vir para o Galitos praticar a sua modalidade preferida.
A natacdo estd em fase de certificacdo promovida pela federacao de natagao
para qualificacdo como clube desportivo.

Competicdo desportiva

O ano do COVID, como decerto ficard registado, foi absolutamente atipico
com a suspensao de muitos campeonatos e alteragdes profundas da
competicao regular que afetaram as épocas 2019/20 e 2020/21.
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O basquetebol continua a ser uma escola de formacdo de referéncia,
mantendo o estatuto de Clube Formador da FPB e de Escola de Minibasquete
Certificada.

Na qualidade de clube formador e como forma de dar continuidade
a formacdo dos seus atletas, o Clube continua empenhado em elevar o
patamar onde competem as suas equipas Seniores Femininos e Masculinos.

O Basquetebol do Galitos tem tido mais de 200 atletas federados por época
ha doze temporadas consecutivas, tendo ultrapassado os 300 atletas durante
trés épocas (entre 2011/12 e 2013/14). Nesse periodo foi durante 4 épocas
consecutivas o clube com mais atletas federados do pais. No ano passado,
em 2020/2021 tivemos 208 inscritos o que é excecional devido a pandemia.

Na ultima época ndo houve campeonatos distritais pelo que ndo houve
apuramentos para fases nacionais nhem disputa de titulos distritais.

Mesmo assim o Clube dos Galitos conseguiu,
Resultados nacionais

e Manutengao na Liga Feminina
e Subida a Prdliga da equipa Sénior Masculina sendo vice-campeao da
1@ Divisdo
O Galitos manteve em atividade equipas em todos os escaldes etarios de
formacao e de competicdao, fazendo inclusivamente equipas B nos escaldes
de Sub-14 e Sub-16 Masculinos e Femininos, de forma a dar a possibilidade

a todos os seus atletas continuarem a actividade e competirem sempre que
possivel.

Selecoes nacionais e Centro de Treino

Fruto da qualidade do trabalho realizado com as suas equipas e 0s seus
atletas, o Galitos tem sido, nos ultimos anos, de forma muito destacada, o
clube que mais atletas tem fornecido as Selecdes Distritais.

Para além disso, na época 2020/21 o clube teve 4 atletas integrados no
Centros Nacionais de Treino.

No final da época passada, na retoma pdés COVID, o basquetebol viu 14
atletas serem chamados para participar em Campus / Estagios de Observacao
e Estagios de Preparacdao de SelecOes e destes 2 participaram mesmo nos
Challenger da FIBA de Sub-16 Femininos e Sub-18 Masculinos.

Sede Pavilhao |Posto Nautico |Piscina Seccoes
Praga Joaquim Melo Freitas, n°3 | Av Dr. Francisco S4 Cameiro Posto Nutico do Clube dos Galitos Rua Jaime Moniz, s/n
rtado 8 3810-265 Aveiro Lota Velha Piscina do Liceu Sassustobol TR o o Fllatelin &
3800-158 Telf 234 426 404 3800-301 Aveiro 3810-265 Aveiro -
GPS 40,641625, -8,654085 GPS 40,637182, -8,640623 GPS 40,648552, -8,663844 Telf 234 384 110 filatelia@galitos.pt
GPS 40638330, 8646385 | Nataghio Triatlo Fotografia
secrataria ot pavilhao@ o nautica@galitos. pt P o pt = ot

pt

nauticagalitos. pt ot itos.pt

‘ Nautica | remo Xadrez Campismo



Pessoa Colectiva de Utilidade Piblica NIF 501 353 224

www.galitos.pt

Instituicdo de Utilidade Publica

Cavaleiro da Ordem de Benemeréncia

Colar de Honra ao Mérito Desportivo

Medalha de Bons Servigos Desportivos

Medalha de Ouro da Cidade de Aveiro

Medalha de Ouro da Junta de Freguesia da Gloria

Medalha de Ouro da Federagdo Portuguesa de Natagéo

Medalha de Ouro da Associagdo de Natagdo Centro Norte de Portugal

Medalha de Prata da Cidade de Aveiro

CLUBE DOS Medalha de Prata da Federagéo Portuguesa de Natagéo
GAL’TOS Medalha de Honra da Federagao Portuguesa de Remo
Medalha Olimpica do Comité Olimpico Portugués

desde 1904 Diploma de Honra Olimpico 1948

Natacao
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A natagao continua a dar-nos grandes alegrias desportivas. A pandemia,
limitou a atividade sobretudo o inicio da mesma, mas possibilitou ainda a
realizacdo de marcas fantasticas e titulos que perdurarao.

Os numeros da natagdo cairam imenso em termos de atletas devido as
restricOes e a falta da piscina depois de setembro de 2021. Tentdmos manter
as escolas de formacgao e algumas classes de escolas.

Resultados nacionais - titulos e recordes

9 Recordes Nacionais

2 Titulos Nacionais

12 Medalhas Prata Nacionais
8 Medalhas Bronze Nacionais

Resultados zonais - titulos

e 34 Titulos Zonais
26 Medalhas Pratas Zonais
e 24 Medalhas Bronze Zonais

titulos e recordes regionais

¢ 32 Recordes Regionais

e 31 Titulos Regionais

e 25 Medalhas Prata Regionais

e 16 Medalhas Bronze Regionais
titulos masters

e 10 Titulos Nacionais
e 8 Medalhas Prata Nacionais
5 Medalhas Bronze Nacionais

Selecodes nacionais e internacionalizagées

e 2 internacionais nos Multinations Ucrania - 1 Ouro, 2 prata e 5
bronze

e 2 internacionais nos Europeus Juniores - Roma

e 1 participagcdao internacional natacao adaptada (Europeus
Madeira 2021)

e 3 participagOes selecao em provas nacionais
3 participacoes treinos/estagios da selecao

Destaque para os nadadores Carolina Fernandes, Diogo Filipe Carvalho, Diogo
Silva, Gino Caetano, Gustavo Carvalhais Ribeiro, Maria Emilia Almeida e Maria
Carolina Almeida pelos resultados e provas efectuadas ao longo da época.
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Remo
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O Remo mantém uma actividade crescente tanto em nimero de atletas como

em titulos. As escolas de formacao estdo a funcionar bem e os resultados ja
aparecem. A renovacgao em termos de treinadores qualificados também esta
em marcha.

Titulos nacionais

e Shell 2- janior masculino (André Ferreira e Luis Amaro)

e Shell 4- junior masculino (André Ferreira e Luis Amaro, Tomas
Silveira e Rodrigo Bio)

e Shell 8+ junior masculino - ultimo tinha sido conquistado ha 32
anos (André Ferreira e Luis Amaro, Tomas Silveira e Rodrigo Bio,
Francisco Neves, Tiago Lemos, Goncalo Romao, André Oliveira e
Tim Daniel Oliveira)

Nota: os Juniores André Ferreira e Luis Amaro, fizeram parte de todas as
tripulagdes campeas nacionais de juniores, sendo os primeiros atletas a
sagrarem-se 3 vezes campeodes nacionais de velocidade no mesmo ano

e \Vice-campeodes
o 1x junior feminino (Marta Condesso)
o 2-juvenil masculino (Francisco Neves e Tiago Lemos)
e Taca de Portugal em Remo de Mar
o 1x feminino Master, vencedora da Taca (Anabela
Pereira)
e Taca de Portugal em Remo de Mar
o 1x feminino Master, vencedora da Taca (Anabela
Pereira)
e 30 Jugar
o 1x iniciado masculino (Guilherme Almeida)
1x infantil masculino (Leonardo Santos)
1x veterano Feminino (Anabela Pereira)
1x junior feminino (Marta Condessoo)
2- juvenil masculino (Francisco Neves e Tiago Lemos)
1x Veterano Feminino (Anabela Pereira)

O O O O O

Selecoes nacionais e internacionalizagées

e André Ferreira foi ao Europeu de Remo pela selecao nacional,
a primeira vez para um junior em outubro - Munique

e Shell 2- na Coupe de la Jeunesse (André Ferreira e Luis
Amaro) a representar Portugal, fizeram duas finais A: 59 e 6°
lugar respetivamente

e Luis Amaro e Marta Condesso foram ao Mundial de Remo de
mar pela selecdo Nacional em setembro, ambos chegaram
aos quartos de final da prova
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Instituicdo de Utilidade Publica

Cavaleiro da Ordem de Benemeréncia

Colar de Honra ao Mérito Desportivo

Medalha de Bons Servigos Desportivos

Medalha de Ouro da Cidade de Aveiro

Medalha de Ouro da Junta de Freguesia da Gléria

Medalha de Ouro da Federagao Portuguesa de Natagéo

Medalha de Ouro da Associagdo de Natagdo Centro Norte de Portugal

Medalha de Prata da Cidade de Aveiro
CLUBE DOS Medalha de Prata da Federagao Portuguesa de Natagdo

GA Medalha de Honra da Federagao Portuguesa de Remo

L’TOS Medalha Olimpica do Comité Olimpico Portugués

desde 1904 Diploma de Honra Olimpico 1948
Eventos e organizagoes

Boulogne 92 - depois do inicio das conversagdes com vista a assinatura de pagina | 16
um protocolo de desenvolvimento e cooperagao com o clube de remo

Boulogne 92 de Paris, e que foi protelado por causa da COVID, este ano em

setembro uma nossa equipa e representacao esteve em Paris para participar

na descida do Sena

Estacdao Nautica de Aveiro ENA - Integrados no comité executivo da ENA,
debatendo periodicamente questdes relacionadas

Agrovouga - Participamos na renovada feira Agrovouga, integrados no stand
da ENA e destinado as estacdes nauticas. No ambito da feira organizdmos um
duatlo que teve a participagao de perto de duas centenas de atletas.

Padel

O Padel em 2021 viveu um ano retoma com algumas competicoes e
realizagdo de um torneio nacional. A equipa que connosco trabalha pode abrir
um novo espaco de Padel, num novo pavilhdao coberto na cidade que dara um
novo impulso a modalidade que se encontra em franco crescimento.

O quadro de treinadores, fruto do grande crescimento da secgao, cresceu
substancialmente.

Rankings Nacionais

e Subl2F
o Matilde Carreira - Obteve 2 vitérias em torneios e
terminou no ranking em #2 de sub12
e Subl4M
o Guilherme Carreira - Vice-campeao Nacional
= Terminou a época como #3 do ranking nacional
e venceu 4 titulos ao longo do ano.
o Eduardo Candal Dias terminou a época como #8 do
ranking e venceu 1 torneio.
e SubléeM
o Gustavo Nunes e Vasco Barbosa terminaram época
como #2 do Ranking e com 4 torneios conquistados.
o Beatriz Ferreira - Vice-campea Nacional em Absolutos
categoria F3 e terminou em #7 do Ranking Nacional
de Sub16F. Ao longo do ano ganhou 4 torneios.

Varios testes positivos a Covid em momentos de competicdo impediram que
uma dupla tivesse acesso quase garantido a final do seu escaldo, o que
engrandeceria ainda mais o ano.
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Selec¢do Nacional

Marcelo Russowsky - Treinador do Clube, integrou a equipa técnica de
Selecgdo Nacional Portuguesa e foi campedo europeu de Padel por equipas. Pagina | 17

O clube teve ainda 5 atletas a representar a selegdao portuguesa de menores
Torneios

Apesar do ano intermitente em termos de calendario, dadas as
condicionantes que foram colocadas, a seccao organizou 3 torneios oficiais
de categoria FPP10000 com a parceria Aveiro Padel. Ao todo tivemos cerca
de 800 atletas inscritos hos mesmos.

Xadrez

A pandemia condicionou a actividade e a competicao da seccao.

No entanto as aulas recomegaram e entre o online e o presencial a atividade
da mostras de crescente desempenho.

Mesmo assim a seccao obteve resultados muito relevantes que
descriminamos:

Por Equipa:

e Vice-Campedes Nacionais Absolutos no Ritmo de Rapidas;
(Primeiro Pddio Absoluto Nacional na histéria do Xadrez Galitos)

e Vice-Campedes 22Divisdo Nacional Série A no Ritmo Classico;
Campeado Liga Distrital de Aveiro no Ritmo Classico;

e 30 Lugar no Distrital por Equipas no Ritmo de Rapidas em
igualdade pontual com o 1° e 20,

Individual:

e 30 Lugar Sub-08 Distrital de Jovens no Ritmo Classico;

e 10 Lugar Sub-20 Distrital de Jovens no Ritmo Classico;

e 30 Lugar Distrital Absoluto no Ritmo de Rapidas;

e 10 Lugar Sub-08 no Distrital Absoluto no Ritmo de Semi-
Rapidas;

e 20 e 30 Lugar na I Liga Online Blitz AXAveiro - 12 Divisao
Absoluto;

e 10 e 20 Lugar no Nacional Universitario Individual no Ritmo de
Rapidas;

e 29 Lugar no Nacional Universitario Individual no Ritmo de Semi-
Rapidas;

e 10 Lugar Absoluto no IV Torneio de Xadrez AAUAv - Secgao A -
Federados;
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Medalha de Honra da Federagao Portuguesa de Remo

GAL’TOS Medalha Olimpica do Comité Olimpico Portugués
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Selecoes nacionais e internacionalizagées

Integracao de 2 elementos do Xadrez Galitos na equipa Campea Nacional pggina | 18
Universitaria no Ritmo de Semi-Rapidas;

Integracdo de 4 elementos do Xadrez Galitos na equipa Vice-Camped
Nacional Universitaria no Ritmo de Semi-Rapidas;

Provas Organizadas:

Regresso do Circuito Outono Friday Blitz com a participacdo de dois Mestres
Nacionais.

Triatlo

O triatlo retomou a actividade e comecou com regularidade a participar em
provas e eventos mantendo as restricoes relativas 4 pandemia. O resumo da
época é o que se segue indicando-se os resultados mais relevantes de que se
relevam os 2 titulos de campedo nacional de Clubes.

Titulos nacionais

e Campeoes Nacionais de Clubes Triatlo Contra-Relégio Equipas
Seniores, no triatlo de Entre-os-Rios (9° lugar geral por
equipas).

e Campeoes Nacionais de Clubes Triatlo Estafetas Equipas
Seniores, no triatlo de Portimao (15° lugar geral por equipas);

Resultados relevantes

e Participagdao no Camp. Nacional Individual Triatlo Sprint de
Oeiras com 5 atletas (11° lugar geral por equipas em 22), com
destaque para o 8° Lugar Nacional do Joao Franga no grupo de
idade 40-44 anos.

e Joao Frangca com o 3° Lugar no grupo de idade 40-44 anos no
Triatlo de Sines.

e Participacdo importante e numerosa com 13 atletas no
Multisport de Coimbra de onde destaco:

o 3 Atletas concluiram mais uma exigente prova de
"ironman": Lourengo Mota (09h59), Anténio Moreira
(10h14) e Ricardo Carvalho (11h23).

o Lourenco Mota em 49 lugar no grupo de idade 40-44 no
Nacional Individual Longa Distancia;

o Antdénio Moreira em 5° lugar no grupo de idade 40-44 no
Nacional Individual Longa Distancia;

o Paulo Gongalves com o 3° Lugar no grupo de idade 35-
39 anos na prova Triatlo de Média Distancia ("half-
ironman") numa prova muito competitiva;

o José Miguel Paiva 1° Lugar no grupo de idade 35-39
anos na prova Triatlo Sprint;
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Instituicdo de Utilidade Publica

Cavaleiro da Ordem de Benemeréncia

Colar de Honra ao Mérito Desportivo

Medalha de Bons Servigos Desportivos

Medalha de Ouro da Cidade de Aveiro
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Medalha Olimpica do Comité Olimpico Portugués
Diploma de Honra Olimpico 1948

o Joao Génio 2° Lugar no grupo de idade 20-24 anos na
prova Aquabike;
o Ida Alcantara 1° lugar no grupo de idade 30-34 e 1°
lugar geral feminino na prova de Duatlo.

Rosa Rodrigues 1° Lugar no grupo de idade 50-54 anos no
triatlo standard regional de Entre-os-Rios.
Rosa Rodrigues 59 Lugar no grupo de idade 50-54 anos no
Nacional Individual de Média Distancia, no Triatlo da Guarda;
50 |ugar por equipas no Camp. Regional Norte Clubes Triatlo
Estrada - Triatlo Entre-os-Rios.
119 lugar no Camp. Nacional Clubes de Triatlo Longo
(campeonato constituido por varias etapas),
Participacdao importante com 4 finalistas no IRONMAN Cascais,
prova rainha da longa distdncia da marca IRONMAN pela 13vez
em Portugal, com os atletas: Anténio Moreira Cascais (11h02),
Miguel Ferreira Cascais (11h08), Ricardo Carvalho Cascais
(11h51) e Josué Oliveira Cascais (12h12).
5 atletas em pddios de diferentes grupos de idade no Triatlo
Regional de Agueda, prova com representagao numerosa de 10
atletas;
Miguel Gongalves em 59 lugar no grupo de idade 35-39 no
Nacional Individual Distancia Olimpica, no Triatlo de Portim&o;
Jodo Franca em 4° lugar no grupo de idade 40-44 no Nacional
Individual Distdncia Olimpica, no Triatlo de Portim&o;
89 lugar no Camp. Nacional Clubes de Triatlo Curta Distancia
(Top10! foi um resultado importante num campeonato
constituido por varias etapas).

A implementacdao da escola de triatlo continua a ser a grande pecha da
secgdo. Ja se fizeram varias tentativas para a consolidacdo da ambicionada
escola, mas as dificuldades encontradas tém sido maiores que a nossa
vontade. A seccdo, para além do crescimento do niumero de atletas, mantém
uma forte dindmica na divulgacao e obtencdo de maior visibilidade da equipa,
patrocinadores e parceiros.
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Instituicdo de Utilidade Publica

Cavaleiro da Ordem de Benemeréncia

Colar de Honra ao Mérito Desportivo

Medalha de Bons Servigos Desportivos

Medalha de Ouro da Cidade de Aveiro

Medalha de Ouro da Junta de Freguesia da Gloria

Medalha de Ouro da Federagdo Portuguesa de Natagéo

Medalha de Ouro da Associagdo de Natagdo Centro Norte de Portugal

Medalha de Prata da Cidade de Aveiro
CLUBE DOS Medalha de Prata da Federagao Portuguesa de Natagdo
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9 Medalha de Honra da Federagao Portuguesa de Remo
GAL’TOS Medalha Olimpica do Comité Olimpico Portugués
desde 1904 Diploma de Honra Olimpico 1948
Cultura
Pagina | 20

Filatelia e Numismatica

A filatelia e numismatica continua a sua atividade regular e a publicacdo da
revista "Selos & Moedas", uma das publicacdes mais antigas de Portugal no
gue respeita ao colecionismo filatélico e numismatico.

Atendendo as muitas restricdes associadas a pandemia da COVID-19, as
exposicoes onde iria participar foram canceladas ou reagendadas pelo que
em 2021 ndo se apresentou em nenhuma competicdo.

No seguimento da proposta para participar de forma relevante e ativa no
projeto liderado pela Camara Municipal de Aveiro, Capital Europeia da Cultura
2027.

Concluido o processo de candidatura aguardamos agora os resultados do
mesmo esperando que este grande cometimento possa vir para Aveiro e
assim também projectar a filatelia do Galitos.

Fotografia

A fotografia esta em lento ressurgir por causa da pandemia.

Parcerias

O clube continua a sua politica ativa de parcerias sendo de referenciar
parcerias com a Fisiomanual, Academia Karaté Shotokan de Aveiro,
Associacao de Basquetebol de Aveiro, Associacao de Remo da Beira Litoral,
Associacao de Natagao Centro Norte de Portugal, Triplo Saber, Restaurante
Atrium e Parabola Divertida.

De elogiar as boas relagdes institucionais e colaboracao activa com as
federacdes de Natacdo, Basquetebol, Remo, Xadrez e de Triatlo.
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Mensagem final

Caros socios,

Pagina | 21

O sucesso constroi-se quotidianamente e mede-se na superagao nos
momentos de adversidade.

Devemos prosseguir com determinagao na formagao dos jovens, manter rigor
na gestdao financeira, proporcionar condicdes para o empenho dos
treinadores, pedir o mesmo espirito de sacrificio e entrega aos nossos atletas.
Se assim fizermos o novo ano de 2022 s6 podera ser favoravel para o Clube
dos Galitos. Mas todo este fulgor clubistico ndo seria sequer possivel sem o
trabalho fantastico e absolutamente gracioso dos melhores aveirenses que
dedicam os seus tempos de menor ocupacgao ao clube e aos jovens. Sem os
seccionistas e dirigentes das seccdes o clube simplesmente nao existia. Cabe
nesta hora uma palavra de aprego e gratidao para o trabalho diligente de
todos 0s nossos colaboradores, treinadores e diretores.

A direcao do Clube dos Galitos deseja a todos os socios, dirigentes,
atletas, treinadores e colaboradores um excelente ano de 2022, com
muita paz, salde e sucessos pessoais.

Pelo Galitos Canta, Canta!
Bom Ano Novo de 2022

Antonio Granjeia
Presidente da direcao
Clube dos Galitos
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